
Programa Activitats Educatives Complementàries (PAEC)
per als centres docents d'Esplugues - curs escolar 2024-2025

Activitats esportives

1  - AE 01 Taller d' iniciació a la gimnàstica artística 
2  - AE 02 Esport adaptat a l'escola
3  - AE 03 Cursa escolar
4  - AE 04 Jornada de jocs populars
5  - AE 05 Jornada curses d'orientació

Consum

1  - CO  05 Taller/conferència sobre les modificacions estètiques i físiques del nostre cos: pírcings i tatuatges
2  - CO  07 Taller/conferència sobre el consum sostenible i responsable

3  - CO 08 TALLER INTERNET I XARXES SOCIALS: QUI VEU EL MEU PERFIL? PRIVACITAT GARANTIDA

EspluLab

1  - ELAB1 Introducció a La programació amb Scratch
2  - ELAB2 Projecte de modelat 3D i impressió 3D
3  - ELAB3 Projecte amb disseny vectorial i vinils
4  - ELAB4 Projecte amb disseny vectorial i tall làser

Igualtat de gènere

1  - IG 11 (RE)IMAGINA'T - 16a edició. ELS CONFLICTES
2  - IG17 La importància de la paraula
3  - IG18 Cançons i sexisme
4  - IG19 Prevenció de les violències masclistes
5  - IG20 Naufragi a una illa deserta
6  - IG21 Prevenció de Violències Masclistes Digitals
7  - IG23 EL JOC DE L?ESCALA TECNOLÒGICA
8  - IG24 ESCAPE ROOM. WOMEN POWER
9  - IG25 PROGRAMACIÓ DE DRONS. Per a noies.

10  - IG26 SURT DE LES CASELLES! - PRIMÀRIA
11  - IG27 SURT DE LES CASELLES! - SECUNDÀRIA i 6è PRIMÀRIA
12  - IG28 ELS CONTES DE LA PEPITA. Maleta pedagògica per a la igualtat de gènere

Joventut

1  - JOV01 Desprès de l'ESO, què?
2  - JOV02 Ús òptim de les TIC
3  - JOV03 Bullying i discriminació
4  - SAI 01 Som Iguals? Som diferents? SOM DIVERSITAT!
5  - SAI 02 Pensa pluralment, expressa't lliurement. Vocabulari, consells, mites i realitats del col·lectiu LGTBIQ
6  - SAI 03 LGTBI-fòbia i xarxes socials
7  - SAI 04 Contes per a la diversitat
8  - SAI 05 Infància i adolescència LGTBIQ
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9  - SAI 06 STOP LGTBIfòbia: Abordatge de les violències LGBTI-fòbiques als centres educatius.

Medi ambient

1  - MA 12.22 CONEGUEM ELS ANIMALS VERTEBRATS
2  - MA 13.22 BENEFICIS DELS RATPENATS
3  - MA 14.22 CAIXES NIU
4  - MA 16.22 RECICLATGE CREATIU
5  - MA 17.22 FEM PAPER RECICLAT
6  - MA 18.22 COMPOSTATGE DE MATÈRIA ORGÀNICA
7  - MA 19.22 ESTALVI ENERGÈTIC A CASA
8  - MA 20.22 FEM SABÓ NATURAL
9  - MA 22.22 CUINA SOLAR I ESTALVI ENERGÈTIC

10  - MA 24.22 ENERGIA SOLAR A CASA
11  - MA 28.22 DESCOBRIM EL BOSC
12  - MA 29.22 DESCOBRIM LA GRANJA
13  - MA 30.22 EXPERIMENTEM EL BOSC
14  - MA 31.22 EXPERIMENTEM FENT ART AL BOSC
15  - MA 32.22 EXPERIMENTEM LA GRANJA
16  - MA 49 (P i S)XERRADES DEL MESTRE PELUT
17  - MA 50 EL MEU PARC
18  - MA 52 FES LA TEVA JOGUINA
19  - MA 53 FES EL TEU PAPER RECICLAT
20  - MA 56 TALLER DE JOGUINES ECOLÒGUIQUES
21  - MA 58 NBM: L'ALIMENTACIÓ DE LES PLANTES I ANIMALS
22  - MA 59 DESCOBRIM EL NOSTRE BOSC MEDITERRANI
23  - MA 60 FEM TITELLES ECOLÒGIQUES
24  - MA 63 ANEM A COMPRAR, d?on venen els aliments?
25  - MA 65 FEM AMANIDES DE TEMPORADA
26  - MA 66 CANVI CLIMÀTIC
27  - MA 67 Vehicles Elèctrics i Mobilitat Sostenible
28  - Ma 68 Energies Renovables
29  - MA 69 Aliments i Productes Ecològics
30  - MA 70 El Soroll ens afecta la Salut
31  - MA 71 Fem de Meteoròlegs
32  - MA 72 TALLER COM CONSUMIM? L?ECOCOMPRA
33  - MA 73 DE LA TRADICIÓ DELS 3 TOMS A LA TRACCIÓ ANIMAL MODERNA: TORNEM AL TRANSPORT SOSTENIBLE.
34  - MA 74 L?OCA DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE
35  - MA. 15.22 TRIA DE RESIDUS, CADA BROSSA AL SEU LLOC

Mediació ciutadana

1  - MC-01 Gestió dels Conflictes amb Comunicació No Violenta

Participació ciutadana

1  - PC Voluntariat: Experiències que (et) transformen
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Patrimoni i museus

1  - PM 01 La fada dels colors
2  - PM 02 La rajola xerrameca. Quadrat o triangle?
3  - PM 03 Del fang a la rajola

4  - PM 04 Geometries al Museu

5  - PM 10 Visita l'Arxiu Municipal, secció històrica
6  - PM 11 El Modernisme ceràmic a les teves mans.
7  - PM 12 Tot mirant rajoles
8  - PM 13 La Rajola: The making off
9  - PM 14 Modernisme i ceràmica. La pell dels edificis

10  - PM 15 Sant Pere Màrtir:Memòria d?una guerra
11  - PM18 Esplugues 1936- 1939.Viure en guerra

Protecció civil

1  - PC01 Consells amb els petards en la Revetlla
2  - PC01 Qué fem si hi ha un incendi a la llar?
3  - PC01 Primers auxilis per als més joves

Salut

1  - SA 80 Aprendre a menjar jugant
2  - SA 81 Què porta el meu plat?
3  - SA 82 Nutrició saludable i nutrició esportiva
4  - SA 83 Nutrició saludable i acceptació corporal

Solidaritat i cooperació al desenvolupament

1  - SCD 01 Mòbils High Tech, Vides Low Cost
2  - SCD 02 Mirades 
3  - SCD 04 El diari de la Naaku 
4  - SCD 05 Ràdio, contes i drets humans
5  - SCD 07 En camí 
6  - SCD 10 Els Drets dels Infants
7  - SCD 11 Malbaratament Alimentari
8  - SCD 12 Silencis
9  - SCD 14 Activistes en pro de la PauCultura de Pau 

10  - SCD 15 Actuem per la pau!
11  - SCD 17 Cercles de Diàleg i Enfocament Restauratiu 
12  - SCD 18 D'on venim? 
13  - SCD 19 Murs
14  - SCD 20 La Nur i en Llorenç cerquen un país en pau
15  - SCD 21 Habitant el Món  
16  - SCD 22 NOviolènciadigital
17  - SCD 23 Els Murs de la vergonya. Derruïm murs, construïm pau.
18  - SCD 25 Ciutats Defensores dels Drets Humans 2025
19  - SCD 27 Aus migratòries 
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20  - SCD 28 Llavors al vent 
21  - SCD 29 Milers d'estrelles
22  - SCD 31 Refugiant-se, quan l'aigua és més segura que la terra
23  - SCD 37 Convivència i pau
24  - SCD 39 Descobreix el secret
25  - SCD 40 Som mags 
26  - SCD 41 Visions de futur
27  - SCD 42 Connecta't a la teva xarxa de pau 
28  - SCD 43 Taller de la No Violència 
29  - SCD 44 Fem ràdio, fem comunitat
30  - SCD 46 La Veïna
31  - SCD 47 Ni uniformes ni etiquetes
32  - SCD 48 Tots tenim la sang vermella
33  - SCD 49 El viatge d'en Konan
34  - SCD 50 Exposició  virtual "ODS, Reptes Compartits"
35  - SCD 51 Exposició virtual "A pie de Valla. Frontera Sud"
36  - SCD 52 Exposició virtual "Violència Antisindical"
37  - SCD 53 Garlandes de llum 
38  - SCD 54 Un món, uns drets

Total : 126 activitats
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